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занятия по ДОП

«Подготовка ребенка к освоению навыка первоначального письма»


2009 – 2010 уч.год

Этап работы: ориентировочный

Тема: «Дождик и цветочки»
Задачи: 
1. Ознакомление с гигиеническими правилами письма.

2. Развитие психических процессов внимания, восприятия, памяти, мыслительных операций.

3. Развитие мелких мышц руки и сенсо – моторной координации (освоение движений «сверху - вниз», «снизу - вверх»).
4. Развитие пространственной ориентировки.

5.  Формирование мотивации к овладению   письмом.

Оборудование: 
Картонный квадрат со стороной 15 см, каждая сторона которого обведена разным цветом (синим, зеленым, красным, желтым), демонстрационный квадрат аналогичной окраски, прикрепленный к доске, произвольного размера, простой карандаш, цветные карандаши, ластик (у каждого ребенка), макет солнечного лучика и тучки, ксерокопия раскрасок с изображением цветов из  пособия В.А.Илюхина. Волшебные линии: рабочая тетрадь по подготовке к школе. В 2 частях, лист бумаги А – 4 на каждого ребенка., макеты разнообразных цветов.
Ход занятия
1. Приветствие (вводная часть)

Учитель: Ребята, я очень рада вас видеть! Вспомните, пожалуйста, как мы с вами договорились начинать каждое наше занятие? (улыбкой). Подарите улыбки друг другу и мне. Ребята, а вы заметили, что от наших улыбок в комнате стало намного светлее и даже солнышко к нам в окна заглянуло и прислало нам своего сынишку -  Лучика. Он будет сегодня с нами на занятии (учитель демонстрирует детям макет солнечного лучика на палочке).
2. Ориентировочная часть
Солнечный Лучик принес вам волшебные квадратики, а мне волшебный квадратик побольше (показ на доске). Посмотрите, у каждого из вас есть волшебный квадрат на столе, покажите его, еще  Лучик принес нам цветные карандаши, простой карандаш, ластик. Давайте поиграем в игру. Я буду называть необходимые для занятия принадлежности, а вы будете показывать их ладошкой. («Карандаши!», «Листочек!», «Ластик!» и т. д.).  Давайте вспомним, где должны лежать все принадлежности ( на краю парты). 

Итак, ребята, на столе порядок, можно приступать к работе.

 Ребята, а кто помнит, чем мы занимались на прошлом занятии, давайте расскажем об этом нашему гостю (ответы детей). На прошлых занятиях мы с вами знакомились со своими ладошками, пальчиками, различными линиями: прямыми, волнистыми, учились проводить линии «слева - направо», «справа - налево». Давайте вспомним игру «Дружные пальчики» (подгот. Руки к письму). В воздухе нарисуем различные линии с которыми мы познакомились на предыдущем занятии. (дети рисуют пальчиками в воздухе, учитель поощряет детей от имени игрового персонажа)
3 Деятельностная часть (освоение способов действий)
Сегодня мы продолжаем знакомиться с различными линиями, поучимся рисовать их сверху – вниз, снизу – вверх. А поможет нам в этом наш друг Солнечный Лучик. Сядьте как ученики: Спинка! Ножки! Ручки! Положите перед собой волшебные квадраты синей стороной вверх. Какая сторона внизу (слева, справа). Проведите пальчиком по верхней стороне квадрата. Это небо, а теперь по нижней – это травка.

Был солнечный денек. И вдруг полил дождик (учитель тучкой закрывает Солнечный Лучик на доске). Посмотрите, как капельки дождя падают сверху – вниз (показ учителем на доске). Теперь вы покажите падающие вниз капельки дождя (Дети указательным пальцем правой руки проводят параллельные линии сверху - вниз).
Дождик закончился (учитель убирает тучку, оставляя солнечный лучик.) . Начала расти зеленая травка и красивые цветы. А какие цветы вы знаете, назовите свои любимые. (ответы детей). Из земли показался первый цветок, затем второй  и т.д.( учитель показывает на демонстрационном квадрате различные цветы и образцы движений, соответствующие росту цветов.)

Цветочки стали расти выше и выше к солнышку, а росли они снизу – вверх (Дети выполняют линии на индивидуальных квадратах). Волшебному Лучику очень нравятся ваши линии, которые вы научились вести снизу – вверх (как росток цветка ), сверху – вниз (как капли дождя).
4 Физкультминутка
1 вариант (Дети имитируют движения) 

Наши дружные цветки раскрывают лепестки (поднимают руки вверх)

Ветерок чуть дышит, лепестки колышет. (Покачивающиеся движения руками)

Наши дружные цветки закрывают лепестки (опускают руки вниз)

Головой качают, тихо засыпают. (Качают головой, садятся за парты)

2 вариант

Дети волшебный Лучик хочет с вами поиграть. (если учитель показывает солнечный лучик дети выполняют определенные движения, тучку – садятся за парты).

5 Творческая часть.

 Сядьте как ученики: Спинка! Ножки! Ручки! Волшебные квадратики положите на край парты.

Солнечный Лучик принес вам необыкновенные задания. Но их очень много. Вы можете выбрать для себя те, которые вам больше всего понравятся.

Задания Солнечного Лучика(Учитель демонстрирует и поясняет задания  детям)

1 Чистые листочки, на которых вы можете нарисовать свои любимые цветы, растущие на лугу, в поле, кто какие захочет.
2 Вам нужно раскрасить  все цветы по образцу.

3 Раскрасить весь рисунок по образцу или по желанию

(дети выбирают для себя задание и выполняют его самостоятельно)

6 Итог занятия

Ребята, Солнечному Лучику очень понравились ваши рисунки. Вы все молодцы. У каждого из вас рисунки получились особенные, нет двух одинаковых. У кого – то они яркие, веселые. У кого – то спокойные, музыкальные, но видно, что вы все старались, все у вас получилось хорошо.  Многому вы научились сегодня на занятии.

А Волшебному Лучику пора возвращаться к своей маме Солнышку, и мы с вами порадуем наших мам -  организуем выставку ваших красивых работ и подарим им нашу любовь и цветы.

Спасибо вам за работу! Молодцы!
         Приложение
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